Nous pouvons, selon la recette, utiliser les produits suivants : céréales contenant du gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, sésame et mollusques. Merci de bien voul oir

nous préxenir en cas dallergie pour convenir d'un changement éventuel. Une lise des allergenes est a votre disposition sur simple de mande.

LA FORMULE DU JOUR

Bruschetta a la tomate
séchée, burratina,
roquette & pesto

Tajine de boeuf aux
olives, pois chiches,

P
o

de prune & granola

ORIGINES VIANDES & POISSONS

saumon U.E. | truite fumée ESP | thon JAPON | lard et
lardons U.E | saudsson Naples [TA | boeuf FRA | jambon
cru FRA | jambon aiit FRA | porc FRA | ceufs FRA

CEufs BIO | poules élevées en plein air

A PARTAGER

VIANDES

21.01.2025 (Euf cocotte aux lardons & emmental smn 8€
----------------- e (Euf cocotte aux cépes smn 8€
(Euf cocotte au chorizo doux smn 8€
(Euf cocotte au parmesan smn 86
courgettes & semoule 1 : -9 :
g Burratina & légumes grillés a 'huile + .- 8.90€
""""""""" W g 9} Tel‘l‘ille maison & pickles d'oignon rouge 9 6
F . - E 1 1 ENI|  Tartare de saumon - 9¢
romage frais au coulis 8 ofo |=| Truite fUMee s <o mﬁé
© ﬂ”_ A + Saint Marcellin roti au romarin s =z 8min '
ng+p+ ‘..'.' . :
o o Entrée de la formule du jour
Saucisson de Naples s picves 15€
B“"'am fardie au pesto & éclats de noisette 1950{: FAIT M‘“Sﬂ"
POISSONS
Tartare de heeuf au couteau a I'italienne 19€ Tatakide thon 18€

sdade & pommes de terre roties
- contient parmesan et cpres -

Jarret de porc confit 21€

jus au romarin| salade & pommes de terre roties

sur lit de tagliatelles de courgette crues, carottes, salade, sesame
vinaigrette thaie

Tartare de saumon

sadlade & pommes de terre réties
Filet de bar en croiite dherbe, gingembre,

sauce heurre blanc au citronvert
salade & pommes de terre réties 13 Ml

sauce yaourt/ciboulette/échalotte 22¢€
sdade & pommes de terre réties 19 MM
VEGETARIENS
Salade italienne
sdade verte, burratina, tomates confites & pesto
FROMAGE Curry de lentilles corail, pois chi
AN . choux fleur, poivrons, oignons roliges
I!ﬂe!nlgchon r!m au romarin 18€ | glaitdecoco
sdade & pommes de terre réties 10 MiN - =
IlISlIIIlI alx I:elles & copeaux de
Assortiment de fromages 1ne Profiteroles fa 9¢€
= . ) ) glace vanille, chocolat i€s, chantilly
Fa'sse"e coulis de fruits OU persil & fleur de sel 1‘: Glaces ouU sn 2{: | houle
Panna cota couis de fruits OU de caramel beurre s 86 Café ou Ch 9¢€
Cceur coulant au chocolat 8¢ Coupe gl 9¢
coulis de fruits OU de caramel beurre salé sorbet citron
Tiramisu 8¢ Coupe cée Bounty glace coco, glace 9¢€
Anc hocolat, éhocolat chaud, noix de coco rapée, chantilly
Ananas roti & éclats de biscuit 8¢ | | e
mascarpone & éclats de biscui cn“ne !llal}ee Ballevs 9 E
ﬁlllll'manlls 950 I 1 | 1650 ﬂ glace caramel beurre salé, Baileys & chantilly
café | thé OU tisane | Champagne Colonel 9¢€
Dessert de la formule du jour 150€ sorbet citM
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